
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
23.02.26 

 
Gymnastique Douce 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
24.02.26 

 
Formacube 

10:00 hres – 1er étage 

 
Répétition chœur du Home 

15:15 hres – Salle à manger 

MERCREDI 
25.02.26 

 
Messe                                      

10:15 hres - Chapelle 

 
Atelier mouvement avec 

Catherine Pürro 

15:15 hres – Salle polyvalente 

JEUDI 
26.02.26 

  
Anniversaire du Mois 
11:45 hres – l’Atelier 

 
Loto 

15:00 hres – Salle à manger 

VENDREDI 
27.02.26 

 

Déjeuner au 3ème étage 
dès 08:00 hres – 3ème étage 

 
Atelier Percussions 

15:15 hres – Salle polyvalente 

SAMEDI 
28.02.26 

 
 
 

Temps individuel 

Film 
15:00 hres – Salle polyvalente 

 


